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9

Presentación

Los refranes constituyen un compendio ideo-
lógico que, a modo de sentencias, pueden sin-
tetizar la visión de una determinada situación 
y que, en muchos casos, son utilizados para re-
sumir una determinada circunstancia o para jus-
tifi car o explicar una determinada actitud que 
se ha tomado o se piensa tomar.

Jesús Contreras (1984)

«Más vale una hija puta que cien hijos canónigos» es un aforismo popular que, 
al margen de que hoy sea una expresión políticamente incorrecta, nos acerca 
a una concepción de la reproducción social asociada a un elenco de valores 
y percepciones precisas sobre los cuidados intergeneracionales, las economías 
domésticas, las cualidades morales de los clérigos y los roles de género. En 
sustancia, el refrán nos advierte de que «más vale una hija… que cien hijos», 
alertándonos de la importancia de las responsabilidades de género en el cui-
dado fi lial. Y añade que ese valor supera consideraciones sociales ligadas a la 
moral dominante que vilipendia a la «puta» y alaba a los «canónigos». Tam-
bién nos dice que una hija, aunque pobre, cuidará mejor de sus ancianos pro-
genitores que un centenar de hijos con buenas rentas. Una sentencia destila-
da, en este caso, de la experiencia sustantiva de las sociedades rurales ibéricas 
en un momento indeterminado de su historia. Por su valor como referentes 
morales anclados a unas condiciones de producción y reprod ucción específi -
cas, refranes como este resultan de utilidad para la antropología en su inten-
to de desvelar la lógica del comportamiento en sociedad de mujeres y hom-
bres. Jesús Contreras muestra ese valor en muchos de sus trabajos y, aunque 
también nos interesa su potencia simbólica, es ese el motivo principal por el 
que los responsables de esta compilación hemos elegido una parte de esa sen-
tencia como título.

Jesús Contreras lleva más de cuatro décadas dedicado a la investigación y 
la docencia de la antropología. Sería reduccionista encasillar su producción 
científi ca a partir de las etiquetas temáticas al uso. Desde los estudios del cam-
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pesinado, la propiedad comunal o la economía del regalo, pasando por el inte-
rés por las ferias y las políticas coloniales, hasta el consumo y la alimentación, 
su recorrido escudriña casi todos los recovecos de la antropología social, casi 
siempre centrado en cuestiones relativas a la reproducción social, económica 
y política, material y simbólica. 

Esta colección es una selección de textos publicados entre fi nales de los 
años setenta y los años noventa que abarca un amplio espectro del campo 
de la antropología económica –desde la refl exión teórica y metodológica has-
ta la investigación etnográfi ca en Cataluña, España y el Perú– y atraviesa di-
versos ámbitos temáticos, como el cambio social en las formaciones agrarias, 
las estrategias de producción y reproducción de los grupos domésticos o las 
relaciones de poder. A partir de estos ámbitos, hemos estructurado y ordena-
do los artículos, procurando dotar al conjunto de la mayor coherencia posi-
ble y tratando de mostrar de la mejor manera algunas de las contribuciones del 
autor que nos han parecido más representativas para cada uno de ellos. 

Los textos aquí seleccionados refl ejan muy bien la trayectoria y los intere-
ses de Jesús Contreras en los años en que la antropología económica, en un 
sentido amplio, orientó su producción intelectual. Forman parte de la historia 
de la disciplina, que en aquel tiempo se hallaba en proceso de consolidación 
en el ámbito universitario español. Fueron lecturas que nos acompañaron du-
rante nuestra formación como profesionales de la antropología y en las que 
luego hemos seguido encontrando inspiración. Pensamos que estos textos con-
tinúan siendo plenamente vigentes y aportan un conocimiento sólido que a 
veces es difícil encontrar en una disciplina sometida con demasiada frecuencia 
a los vaivenes de las modas académicas. Alimentan hoy nuestra apuesta, tam-
bién desde la docencia y la investigación, por una renovación paradigmática 
sustentada en las aportaciones pioneras que, en nuestro país, defendieron en 
su día enfoques nomotéticos y comprometidos con la realidad social. 

Sus trabajos en antropología de la alimentación, que desde la década de 
1990 devino su foco principal de interés, han quedado al margen de esta co-
lección. La próxima publicación de un volumen con algunos de sus ensayos 
más destacados en esta línea permitirá poner en valor la contribución de Jesús 
Contreras en un campo disciplinario en el que sigue plenamente activo y ha 
sido objeto de un amplio reconocimiento.

Publicados en su día en distintos libros y revistas académicas, nos parece 
necesario reunir estos ensayos en un solo volumen y ponerlos a disposición 
de estudiantes y colegas de antropología y otras ciencias sociales. Esta es una 
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refl exión fruto de nuestra experiencia como docentes empeñados en mostrar 
caminos posibles por los intrincados bosques de la antropología económica. 
Estamos convencidos de que estos Cien hijos canónigos pueden constituir una 
buena guía en ese complejo y apasionante viaje intelectual.

Oriol Beltran (Universidad de Barcelona)
Víctor Bretón (Universidad de Lleida)
Jordi Gascón (Universidad de Barcelona)
Cristina Larrea (Universidad de Barcelona)
Susana Narotzky (Universidad de Barcelona)
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Publicado en J. R. Llobera (ed.), Antropología económica. Estudios etnográfi cos, Barcelona: Ana-
grama, 1981, p. 9-32.
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