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Dos terrassenses y Arnau de Vilanova

)

© El IEC premia a Sergi Grau por una obra sobre su medicina y Antdnia Carré publica una edicion critica

Santi Palos

rnau de Vilanova (?,
sobre 1238-Génova,
1311), médico, tedlo-
go controvertido, fi-
16sofo y escritor (de
obras clave para la medicina de su
tiempo, en latin y cataldn), también
calificado (falsament, al parecer) de
alquimista, astrélogo e introductor
de la destilacion del alcohol, es una
de las personalidades catalanas 'y
europeas mds relevantes del siglo
XIII. El interés por su figura, envuel-
ta en un halo de leyenda, ha sido
constante desde entonces, y ahora
ha tenido un insélito brote en nues-
tra ciudad: dos autores terrassen-
ses acaban de coincidir con sendos
trabajos sobre Arnau de Vilanova.

LA INFLUENCIA DE ARISTOTELES
Sergi Grau, autor del exitoso “La in-
vencié dels catars”, ha obtenido
uno de los premios del Institut d’Es-
tudis Catalans (IEC)de este afio, el
Joaquim Carreras i Artau de filoso-
fia, por “Les transformacions
d’Aristotil. Filosofia natural i medi-
cina a Montpeller: el cas d’Arnau de
Vilanova (c.1240-1311)". El galar-
don, estd dotado con 4.200 euros y
se le entreg6 el pasado viernes.
Grau ha elaborado este trabajo, que
tiene la extensién de un libro, en
base a su tesis doctoral “Larecep-
ci6 d’Aristotil en la medicina d’Ar-
nau de Vilanova”, que recibi6 el
cum laude. El premio no incluye
inicalmente la edicién del libro
“pero al ser un tema de interés para
el IEC, ya que edita las obras reli-
giosas de Arnau de Vilanova, es pro-
bable que lo acaba publicando”.
En la primera parte, Grau abor-
dalaimportancia de las traduccio-
nes de las obras de Aristételes du-
rante la Edad Media, su integracion
enlos estudios médicos, y la impor-
tancia que tendrd posteriormente
para la medicina. La segunda estd
centrada en la influencia de Arist6-
teles en la medicina de Arnau de Vi-
lanova y sus contemporédneos en la
facultad de Montpeller durante el
siglo XIII y principios del siglo XIV.
Grau explica la importancia de la
asimilacion de Aristételes en la me-
dicina, la concepcion de ésta como

una ciencia aristotélica, y el origen
medieval de la actual discusion so-
bre sila medicina es un arte o una
ciencia. “Arnau de Vilanova parti-
cip6 activamente en este debate y
escribié diversas obras sobre esta
cuestién.” También analiza la for-
macién médica del siglo XIII, espe-
cialmente en Montpeller, una de
las universidades mds importantes
dela época, por la que pas6 Ramon
Llull. Finalmente, resigue “las refe-
rencias a Aristételes que se integran
en la obra médica de Arnau y se es-
tudian en su contexto.

Todo ello ayuda a comprender el
proceso de asimilacion de Aristo-
teles en medicinay el proceso me-
diante el cual se convierte por pri-
mera vez en una disciplina acadé-
mica que perdurard desde enton-
ces hasta hoy”. El modelo no era
tan diferente del actual: cinco afios
de estudios universarios, y después
otros dos “de préctica (a menudo
en otra universidad, como una es-
pecia de Erasmus) bajo la tutela de
un médico profesional. Entonces
se obtenia la licencia y se podia
ejercer como médico”.

La medievalista y escritora terrassene Antonia Carré. ArcHivo

Arnau deVilanova estudié medi-
cina en Montpeller y después ejer-
ci6 como profesor. Grau recuerda
que “ha legado una extensa obra
meédica que aborda la mayoria de
los géneros de la literatura médica:
el comentario a las autoridades mé-
dicas, el tratado tedrico y de filoso-
ffa natural, los afirmos, la ‘summa’
o compendio de medicina tedrica
y préctica, el régimen de sanidad,
asi como la monografia especiali-
zada en una enfermedad o el “con-
silium” (tratamiento especifico di-
rigido a un paciente determinado)”

UNA REVISION DEL “REGIMENT”
Por su parte,la prestigiosa medie-
valista Antonia Carré, conocida por
sus estudios sobre “Espill” de Jau-
me Roig, ha publicado, una nueva
edicion critica de la traduccién al
cataldn que Berenguer Sarriera hizo
de una de las obras mds importan-
tes de Vilanova, “Regiment de sani-
tat per al rei d’Arag6”. La historia de
este libro es apasionante. Arnau de
Vilanova lo escribid, en latin, para
el rey Jaume IT d’Arago, y su espo-
sa, Blanca d’Anjou, encargo a su ci-
rujano, Berenguer Sarriera, que la
tradujera al cataldn, lo que le dio
una notable difusién. En 1947, Mi-
quel Batllori publicé la primera edi-
cion critica de la obra, a partir del
Unico manuscrito que se conocfa.
En 1949, Marti de Riquer descu-
brié un segundo manuscrito, sobre
el que Carré ha realizado esta se-
gunda edicion critica. Al volumen
le ha anadido la traduccién catala-
na (anénima) de “Aforismes de la
memoria’, en los que Arnau da con-
sejos para conservarla, y otra ver-
sién, mds abreviada, del “Regiment
de sanitat”. La obra es de gran im-
portancia en la historia de la medi-
cina, y pionera en abordar temas
como la importancia de la dieta. p

LOS DATOS

m Titulo: “Regiment de sanitat per al
rei d’Arag6. Aforismes de la
memoria”

m Autor: Arnau de Vilanova. Edicién
critica de Antonia Carré.

m Editorial: Edicions de la Universi-
tat de Barcelona

m Precio: 27 euros

Concierto con motivo del
Dia Mundial del Planeta

El departamento de musica de cdmara del
Conservatori de Terrassa organiza hoy, con
motivo del Dia Mundial del Planeta Tierra,
el concierto audiovisual “Planet Earth”. Ten-
drd lugar a las 7.30 de la tarde, en el Audi-
tori Municipal, con la participacion de sus
alumnos, en diversos grupos. Interpretaran
un programa de obras creadas especial-
mente para la ocasién, acompanadas de re-
flexiones y de la proyeccién de imdgenes
sobre la diversidad del planeta, y los peli-
gros que la amenazan. Entrada gratuita.

Poesia con Pedrals en el
CET y Bartrina en la Cava

Dos recitales de poesia coinciden esta tar-
de en nuestra ciudad. A las 7.30 de la tarde,
Josep Pedrals recitara su obra en el Centre
Excursionista de Terrassa (CET, ¢/ Sant Llo-
reng, 10). Josep Pedrals (Barcelona, 1979)
es un autor de larga trayectoria, que forma
parte del grupo Els Nens Eutrofics. A las
ocho de la tarde, y dentro del ciclo “La deu
de les veus”, la Nova Jazz Cava acoge
“Opmeit”, un espectdculo basado en las
musicaciones de los poemas de Ramon
Bartrina, con danza y musica en directo.

Club de lecturay pieza
del mes en el Museu Textil

Hoy alas 5.30 de la tarde, el Centre de Do-
cumentacié i Museu Textil presenta su pie-
za “joya” de este mes. Se trata de “Desalien-
to”, un libro de tela—y poema ilustrado- de
Roser Lopez Monso (Terrassa, 1973-2014)
en el que esta polifacética y aforada artis-
ta experimenté con las posibilidades del
bordado como técnica de ilustracion.

Alas cinco de la tarde, tendrd lugar la se-
gunda sesion de “Fil per randa”, el club de
lectura del museo, dedicado a comentar el
libro “Mi vida”, de Isadora Duncan.

Aplazada la inauguracion
de la escultura “Harmonia”

La lluvia ha obligado a aplazar el acto de
clausura del cincuenta aniversario del Cor
Montserrat de Amics de les Arts, previsto
para hoy a las siete de la tarde en la Place-
ta de Rosa Mora. El Ayuntamiento y el gru-
po volverdn a programarlo en una fecha
préximo. El acto incluia la inauguracion de
la escultura “Harmonia, musica i silenci. La
dansa del temps”, creada por Albert Nove-
lI6n especialmente para los cincuenta afios
del Cor Montserrat, y cedida por Amics de
les Arts para su instalacién permanente.



